‘ Pouding au pain - sucré
INGREDIENTS DE BASE

* 4 tranches de pain

e 1-2 oeufs

e 1/2 tasse de lait ou créme (15% ou +) ou lait de coco
e 1/2 tasse de cassonade

e vanille (si désiré)

INGREDIENTS (AU CHOIX)
e 1/2 tasse de canneberges
e 1/2 tasse de raisins secs
e 1/2 tasse de pépites de chocolat (lait, noir, blanc)

INGREDIENTS (AU CHOIX)
e 1/2 tasse de pommes en petits cubes
e 1/2 tasse de poires en petits cubes
e 1/2 tasse de petit fruits
e épices au choix (cannelle, muscade,

INGREDIENTS (AU CHOIX)
e 1/2 tasse de fromage cheddar rapé

INSTRUCTIONS

1.Séparer a la main les tranches de pain pour en faire
des petits morceaux. Déposer dans un bol.

2.Brasser les oeufs, le lait et la cassonade. Verser le
mélange sur le pain. Mélanger pour bien imbiber.

3.Ajouter les autres ingrédients en choisissant 1 a 2
ingrédients dans chaque catégorie. Mélanger.

4.Verser dans le cuiseur-déjeuner et cuire 4 min a 80%

DEBBIE DUFOUR, MELANIE MARCHAND ET JEAN-PHILIPPE JACQUES

SSOUISN Ua UBWRW®)(O) W02 Inojngaiqqad



